
Informator
o dostępnych formach opieki zdrowotnej
i pomocy społecznej dla osób
z zaburzeniami psychicznymi


Poradnie zdrowia psychicznego

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny  w Warcie
Poradnia Zdrowia Psychicznego
98-290 Warta, ul. Sieradzka 3 
tel. 43/ 829-62-93, 43/ 829-40-13
czynna od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 – 20.00

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Sieradzu
98-200 Sieradz, Plac Wojewódzki 3, (V piętro)
tel. 43/ 822 -42- 70, kom. 504-121-409
czynna od poniedziałku do piątku  w godz. 8.00 – 17.00

Poradnia  Psychologiczno - Pedagogiczna
98–290 Warta, ul. 3-go Maja 29
tel. 43/ 829 47 34
e-mail: poradniawarta@interia.pl
czynna  od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 – 16.00


Opieka stacjonarna

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny  w Warcie
98-290 Warta, ul. Sieradzka 3 
tel. 43/ 829-40-13, 
e-mail: szpitalwarta@lodzkie.pl, 
adres internetowy: www.szpitalwarta.regiony.pl.

Niepubliczny  Zakład Opieki Zdrowotnej
„Poradnia Medycyny Rodzinnej” 
s.c  Janina Tuczyńska-Kurek, Grzegorz Kurek
98-215 Goszczanów,ul. Kaliska 18
tel. 43/ 827-70-16








Podmioty, których działania zapobiegają
problemom psychicznym oraz wspierają osoby
z doświadczeniem choroby psychicznej

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
98-215 Goszczanów,ul. Kaliska 19
tel. 43/829-82-40
e-mail: gops_goszczanow@post.pl

Punkt Interwencji Kryzysowej
Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu
98-200 Sieradz, Plac Wojewódzki 3
tel. 43/827-18-07, kom. 509-951-700
czynny w środy i czwartki w godz. 15.30 – 17.30

Urząd Gminy Goszczanów
98-215 Goszczanów, ul. Kaliska 19
tel. 43/829-82-22
e-mail: 

Aktywizacja zawodowa

Powiatowy Urząd Pracy
98-200 Sieradz, Pl. Wojewódzki 3
tel. 43/822-07-39
e-mail: losia@praca.gov.pl

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
98-200 Sieradz, ul. 3-go Maja 7
tel. 43/822-80-02
e-mail: lowusi@wp.lodz.pl
czynne od poniedziałku do piątku w godz. 9.00 – 15.00 (klienci)


Telefony zaufania

Ogólnopolski bezpłatny Telefon Zaufania
dla osób w kryzysie
tel. 116 123
czynny od poniedziałku do piątku w godz. 14.00 - 22.00


Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji ITAKA
tel. 22/654-40-41
czynny w poniedziałki i czwartki w godz. 17.00 – 22.00 



Wydawca:/ Opracował 
Urząd Gminy w Goszczanowie
98-215 Goszczanów, ul. Kaliska 19


